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Cher(e) stagiaire en médecine,

Nous vous souhaitons la bienvenue dans notre Service de Médecine Interne et espérons que vous y
ferez un stage instructif et agréable.

Avec cette brochure d'information, nous espérons vous guider a travers notre service et vous donner
des informations pratiques sur ce que nous attendons de vous.

Tout d'abord, I'objectif initial reste de votre stage est I'observation et I'apprentissage. Notre premiere
tache est de vous aider a vous familiariser avec les pathologies et les compétences les plus courantes
afin que vous puissiez en tenir compte dans votre future carriere.

Une bonne base en gériatrie est indispensable en tant que médecin en devenir.

Qui sommes-nous ?

Nous sommes une équipe dynamique d’internistes bilingues, chacun se concentrant sur une sous-
spécialité spécifique.

Nous aimerions nous présenter et présenter notre sous-spécialité :

- Dr Mestre BIP 4814 : Médecine Interne
- Dr Ngando BIP 4813 : Cardiologie

- Dr Paul BIP 4804 : Gastro-Entérologie
- DrTiléa : Gériatrie

- DrVanVyve BIP 4801 : Pneumologie

- DrVerbeke BIP 4929 : Diabétologie

Pour plus d'explications et de photos, suivez le lien :
https://www.europaziekenhuizen.be/nl/onze-artsen-en-

zorgverleners?title=&field prenom value=&field langue target id=All&field service target id=209
&field site target id=184&field service target id 1=&field service target id 2=&=Toepassen

En plus de nos collaborateurs administratifs (secrétaire responsable : BIP 3802), nous avons également
d’autres intervenants qui sont présents : techniciens/techniciennes, infirmieres diabéte.

En plus de cette équipe, nous avons également (en moyenne 2) assistants par étage en formation qui
nous assistent dans nos activités quotidiennes et avec lesquels vous travaillerez également en étroite
collaboration.

Il'y a 2 étages de Médecine Interne :
- 1A :patients de médecine interne et de cardiologie
- 0 A : patients de gastro — pneumo — médecine interne.


https://www.europaziekenhuizen.be/nl/onze-artsen-en-zorgverleners?title=&field_prenom_value=&field_langue_target_id=All&field_service_target_id=209&field_site_target_id=184&field_service_target_id_1=&field_service_target_id_2=&=Toepassen
https://www.europaziekenhuizen.be/nl/onze-artsen-en-zorgverleners?title=&field_prenom_value=&field_langue_target_id=All&field_service_target_id=209&field_site_target_id=184&field_service_target_id_1=&field_service_target_id_2=&=Toepassen
https://www.europaziekenhuizen.be/nl/onze-artsen-en-zorgverleners?title=&field_prenom_value=&field_langue_target_id=All&field_service_target_id=209&field_site_target_id=184&field_service_target_id_1=&field_service_target_id_2=&=Toepassen

Il'y a également 2 étages de Gériatrie :
- +2Aet+2G.

Capacité d’accueil: le service peut accueillir jusqu’a maximum 30 patients par étage

En pratique ?
Déroulement d’une semaine type :
- arrivée a 8 h.: prendre connaissance avec |'assistant des problemes qui sont survenus pendant

la nuit. Contact avec I'infirmiére en chef du service.

- deés que vous avez connaissance de I'entrée d’un patient, allez le voir, vous présentez (je suis
Claire Dupont, stagiaire médecin) et dites ce que vous venez faire (faire votre connaissance,
votre examen clinique,...)

- débuterle dossier dans OMNIPRO dés que possible (le modéle de lettre dépend de la spécialité
et du superviseur en charge du patient : renseignez-vous aupres de votre assistant).

- enfonction des services, tour de salle avec I'assistant et le superviseur sinon tour de salle avec
I'assistant (le voir pour la répartition des taches).

- alétage-1A:
— le mercredi matin : réunion multidisciplinaire a 8 heures dans le bureau des infirmieres
de I'étage avec : assistants, stagiaires, superviseurs de médecine et/ou de cardiologie,
kinés, assistantes sociales, psychologues, diététiciennes.

- AlétageOA:
—> réunion multidisciplinaire le mardi a 8 h. avec le superviseur de médecine interne et
assistants, stagiaires, superviseurs de médecine et/ou de cardiologie, kinés, assistantes
sociales, psychologues, diététiciennes.

Que puis-je faire en tant que stagiaire ?
Nous attendons toujours de vous que vous vous présentiez correctement et que vous demandiez au
patient siil/elle s'y oppose.

N'oubliez pas de demander aux assistants si vous pouvez vous joindre a eu, ils disposent d’un BIP
d'urgence et prennent en charge ainsi les urgences quotidiennes.

Nous encourageons vivement |'autoformation et sommes heureux de vous aider a élaborer une étude
de cas ou un stage que vous pouvez également présenter a I'une de nos réunions du staff, si vous le
souhaitez.



Assister au staffs :

- le mardi matin a 11h30, bureau médical O, il y a un mini staff de médecine interne auquel
participent stagiaires et assistants pour présenter en 20 minutes un cas intéressant des
semaines précédentes avec quelques dias de rappel de la pathologie concernée. Le
programme se fait en collaboration avec I'assistant et les superviseurs de médecine interne.

- le mercredi de 12h a 14h : staff dans la salle de réunion Linthout, + 2 G.
— le 1ler mercredi du mois : staff avec les médecins généralistes du quartier.
—> le 2ieme mercredi du mois : staff organisé par les urgences.
—> le 3iéme mercredi du mois : staff organisé par la médecine interne.
— le 4iéme mercredi du mois : staff organisé par les soins intensifs.

- lejeudia 12h30 : réunion de CMO (concertation multidisciplinaire d’oncologie) a laquelle votre
participation est souhaitée si on parle d’un patient dont vous vous étes occupé. Pour le reste,
participation libre. Collation prévue.

- le vendredi matina 8h a la salle + 1 G, staff de cardio ol l'on passe en revue les
coronarographies des patients coronarographiés durant la semaine précédente. La
participation du stagiaire est obligatoire pour les stagiaires du -1 A. Facultative pour les autres.
Possibilité de venir présenter un cas pour avis cardio.

Gardes ?

Les stagiaires affectés en semaine aux différents étages feront des gardes de 24h uniquement le samedi
et le dimanche (arrivée a 08h du matin jusqu’au lendemain matin 08h).
Le stagiaire qui fait la garde du dimanche récupeére le lundi toute la journée.

Durant la garde, il est constamment supervisé par I'assistant de médecine interne.

Avec cette explication, nous espérons que tout sera clair pour vous au début de votre stage.
N'hésitez pas a parler a un membre de I'équipe si vous avez des questions, nous serons heureux de
vous aider !

« Nous vous souhaitons un stage instructif et
agréable au sein des Cliniques de I’Europe! »



CLINIQUES Approche personnalisée
DE L'EUROPE Respect

Compétence

EUROPA R
A G P Efficacité

Médecine de pointe

advanced care - personal touch

Les Cliniques de I'Europe forment un ensemble hospitalier de référence pour Bruxelles et ses environs.
En tant qu’hopital général multilingue, nous offrons des soins globaux et ce, sur nos quatre sites : Ste-
Elisabeth a Uccle, St-Michel a Etterbeek/Quartier Européen, le Bella Vita Medical Center a Waterloo et
la Consultation Externe a Halle.

Grace a une collaboration étroite entre nos 300 médecins spécialistes et nos 1.800 membres du
personnel, nous prenons en charge chaque jour prés de 2.500 patients pour poser un diagnostic précis,
offrir un traitement adapté ainsi que des soins appropriés et personnalisés. Pour ce faire, nous utilisons
des technologies médicales de pointe, dans une infrastructure moderne qui nous permet d’offrir a
chaque patient des soins de haute qualité en toute sécurité et dans le plus grand confort possible.

www.cliniquesdeleurope.be

Membre du réseau o
Lid van het netwerk @ u n I

Site Ste-Elisabeth Site St-Michel

Avenue de Fré 206 - 1180 Bruxelles Rue de Linthout 150 - 1040 Bruxelles
@ 026142000 @ 026143000

Bella Vita Medical Center Consultation externe Halle

Allée André Delvaux 16 - 1410 Waterloo Bergensesteenweg 67 — 1500 Halle

@2 02614 4200 @2 02 61495 00



